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奈良県立医科大学附属病院で診療を受けられた皆様へ 

当院では、以下の臨床研究を実施しておりますのでお知らせいたします。 

下記の研究は、奈良県立医科大学医の倫理審査委員会（以下、「倫理審査委員会」と略

します）で審査され、研究機関の長の許可を得て行います。 

① 研究課題名 小児院外心停止における同乗医師が予後に与える影響についての検討 

② 研究期間 実施許可日（2023年 8月 17日）から 2028 年 3 月 31 日 

③ 対象患者 対象期間中に全国で発生した院外心停止症例 

④ 対象期間 2016年 1月 1日 から 2021年 12月 31日 

⑤ 研 究 機 関 の

名称

奈良県立医科大学附属病院 

⑥ 研究責任者 氏名 木下有紗 所属 救急科 

⑦ 使 用 す る

試料・情報等

総務省消防庁が収集する全国ウツタイン統計資料および救急搬送デー

タ 

⑧ 研究の概要 院外心停止の予後は過去 20 年の間に大きく改善したが、15 歳未満の症例に

ついては症例数も少ないことから、ここ数年社会復帰率は大きく改善してお

らず、特に 1 歳以下の症例においては以前厳しいものがある。早期の医療介

入の効果は成人の院外心停止や外傷例では示されているが、小児の院外心停

止例については十分に検討されていない。本研究では全国の院外心停止のウ

ツタイン統計データおよび救急搬送データを用いて 15 歳未満の院外心停止

のうち、医師による二次救命処置の有無で 2 群間比較や多変量解析を用いて

予後改善に貢献しうる要因について検討する。 

⑨ 倫理審査 倫理審査委員会承認日 2023年 8月 17日

⑩ 研究計画書等

の閲覧等

研究計画書及び研究の方法に関する資料を他の研究対象者等の個人情

報の保護等に支障がない範囲内で入手又は閲覧できます。ご希望され

る場合は、「⑬ 問合わせ先・相談窓口」にご連絡ください。 

⑪ 結果の公表 学会や論文等で公表します。個人が特定されることはありません。 

⑫ 個 人 情 報 の

取扱い

本研究で用いるデータは総務省が全国の消防機関より収集している情

報を利用するため、個人情報は含まれておりません。このため、研究

に用いられることを申し出ていただいても削除することが出来ませ

ん。 

⑬ 問合わせ先・

相談窓口

奈良県立医科大学附属病院 救急科 担当者：木下有紗 

電話 0744-22-3051 FAX 0744-22-5992 

Mail emer@naramed-u.ac.jp 


