
研究の名称 

慢性肝不全急性増悪(ACLF)のリスク因子の検討 

実施期間 

2028 年 3 月 31 日まで 

対象 

2014 年 12 月 1 日から 2027 年 3 月 31 日までに当院に通院歴のある慢性肝障害患者 

研究目的・方法 

慢性肝不全は、抗ウイルス療法などによって肝障害の原因が排除されない限り肝不全が

徐々に進行して、生命を脅かします。しかし一部には肝不全が短期間に進行する場合

（ACLFと言います。）があります。その病態は未だ不明な点が多く、発症のリスクとな

る因子も不明です。そこで今回、当院に通院歴のある慢性肝障害患者さんの診療録を使用

させていただき、 ACLF 発症のリスクとなる因子の検討をさせていただきたいと考えて

います。本研究は奈良県立医科大学医の倫理審査委員会承認及び学長許可を得て実施しま

す。 

研究に用いる試料・情報の種類 

診療情報：年齢、性別、病歴、血液検査結果、画像検査結果、予後等 

プライバシーの保護 

プライバシー確保のため、患者さんが特定できないように氏名等の個人情報は研究番号に

置き換えて研究解析を行います。また、研究結果を公表する際には、患者さん個人が特定

されることはありません。 

本研究に関する問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方

にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出くださ

い。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先 

奈良県立医科大学 消化器代謝内科  

担当者： 高谷広章 

電話番号： 0744-22-3051（内線 3415) 




